
EĞİTİM KURUMLARINDA 
HİJYEN ŞARTLARININ 
GELİŞTİRİLMESİ VE 

ENFEKSİYONLARDAN 
KORUNMA



OKUL İÇERİSİNDE ALINMASI 
GEREKEN ÖNLEMLER 

• 1. Velilerin zorunlu hâller dışında okul bahçesine alınmamasını sağlar.

• 2. Velilerin çocuklarını bırakırken ve alırken fiziksel mesafeye uymaları 

amacı ile okul girişine konulan belirleyici işaretlerin uygunluğunu kontrol 

eder.

• 3. Öğrencilerin okula ve sınıflara fiziksel mesafe kurallarına uygun olarak 

girmelerini sağlar. 

• 4. Ders araları ve okul çıkışlarında öğrencilerin fiziksel mesafe kurallarına 

uymalarını sağlar. Kapı, koridor ve diğer alanlarda yığılmaları önler. Sınıf, 

çalışma salonları, yemekhane, kantin gibi toplu kullanım alanlarında 

kişilerin sosyal mesafeye uymalarını sağlar.

• 5. Okula girişte salgın hastalık belirtisi gösteren öğrencileri ve personeli 

öncelikle belirlenen boş bir odada izole eder ve ivedilikle ilgili idareciye 

haber verir.



OKULLARDA YEME İÇME 
DÜZENİNE İLİŞKİN ÖNLEMLER

• 1. Yemek öncesinde ve sonrasında ellerin su ve sabun ile en az 20 saniye 

boyunca yıkanması ve tek kullanımlık havlu ile kurulanması gibi kişisel 

hijyen kurallarının uygulanmasını sağlar.

• 2. Yemekhane girişlerinde el antiseptiği bulunup bulunmadığı-nın

kontrolünü yapar.

• 3. Temaslı takibinin kolay yapılabilmesi için aynı kişilerin aynı masada 

sosyal mesafeye dikkat ederek yemek yemelerini sağlar. 

• 4. Yemekhane görevlilerinin kişisel hijyen kurallarına uymalarını ve KKD 

kullanmalarını sağlar.

• 5. Öğrencilerin yemek alım noktasında belirlenen işaretler aracılığıyla 

mesafe kuralına uymalarını sağlar.



YATAKHANE

• 1. Çarşaf, yastık kılıfı, nevresim ve battaniyelerin her hafta temizliğini 

kontrol eder.

• 2. Oda zeminlerinde kilim, halı, örtü vb. toz tutucu malzemele-rin olup 

olmadığını kontrol eder.

• 3. Öğrenci odalarının öğrenciler okula gittikten sonra her gün temizlik 

görevlileri tarafından en az iki saat boyunca havalandırılmasını sağlar.

• 4. Öğrencilerin kişisel malzeme ve kıyafetlerini dolaplarında kapalı 

tutmalarını ve paylaşmamalarını sağlar.

• 5. Odalarda salgın hastalık riski nedeni ile beslenme faaliyetleri 

yapılmamasını sağlar.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)

• Bulaşıcı ajanların bilinen ya da bilinmeyen

kaynaklardan bulaşma riskini azaltmak için

gerekli olan temel enfeksiyon önleme ve

kontrol önlemleri olarak tanımlanır.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)

• Enfeksiyon kaynağı nedir?

Kan ve diğer vücut sıvıları, salgılar ve

çıkartılar (ter hariç), hasta çıkartıları ile

kontamine olmuş ve hasta ortamında

bulunan herhangi bir donanım veya ürün

olabilir.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)

• SEKÖ,

Tüm hizmet alanlarında her zaman

organizasyon planına uygun olarak, tüm

personel tarafından dikkatle uygulanmalıdır.

ÇÜNKÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜ !!!!!



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)

ÇÜNKÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜÜ !!!!!

Enfeksiyonlardan korunma ve kontrol altına

almanın

En ucuz ve

En kolay yoludur.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)

ÖÖÖÖÖÖÖÖÖÖÖÖÖRNEK !!!!!

MASKE, SABUN, DEZENFEKTAN gibi

malzemeleri temin etmek hem kolay hem

ucuzdur. (YAKLAŞIK 20 TL)

SADECE 1 KİŞİNİN COVİD-19 TESTİ 75-80 TL



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)

SEKÖ
• İşletme içinde COVID-19 için alınmış genel 

tedbirlere uygun hareket edilmesi,



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)SEKÖ

• İşyerlerinde mümkün olduğunca çalışanların yakın 
temasta bulunmaları ve ekipman, araç, gereçlerin 
ortak kullanımı önlenmelidir.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)SEKÖ
• Çalışanlar işe başlamadan önce ve çalışma süresince

belirli aralıklarla en az 20 saniye boyunca ellerini su ve
sabunla yıkamalıdır.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)SEKÖ

• Yüzeyler, ekipmanlar ve çalışma ortamının diğer öğeleri 

rutin olarak temizlenmeli ve dezenfekte edilmeli.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)SEKÖ
• İşyerlerine ziyaretler kısıtlanmalı, acil olmayan ziyaretler ve

dışardan alınan hizmetlerden acil olmayanları iptal edilmelidir.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)SEKÖ
• Ortak kullanılan araç gereç minimuma indirilmeli.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)

SEKÖ
• Fiziki mesafe korunmalı.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)

SEKÖ
• Fiziki mesafe korunmalı.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)

SEKÖ

• Maske takılmalı.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)

SEKÖ

• Uygun temizlik ve dezenfeksiyon işlemleri 

sağlanmalı,



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)

SEKÖ

• Solunum hijyeni ve öksürük/hapşırık adabına 

uyulmalı,



STANDART ENFEKSİYON KONTROL 
ÖNLEMLERİ

(SEKÖ)

SEKÖ

• El hijyeni sağlanmalı



BULAŞ BAZLI ÖNLEMLER
(BBÖ)



BULAŞ BAZLI ÖNLEMLER
(BBÖ)

• SEKÖ, bulaşıcı bir ajanın çapraz bulaşmasını 

önlemek için tek başına yetersiz olduğunda,

• Bulaş Bazlı Önlemler (BBÖ) uygulanır



BULAŞ BAZLI ÖNLEMLER
(BBÖ)

• BBÖ, bilinen veya şüpheli bir enfeksiyöz

etken ile enfekte olan bir hastaya hizmet

sunumu sırasında gerekli olan ek

enfeksiyon kontrol önlemleridir.



BULAŞ BAZLI ÖNLEMLER
(BBÖ)

• BBÖ, 

Bulaşıcı etken bulaş yolu ile kategorize edilir.



BULAŞ BAZLI ÖNLEMLER
(BBÖ)

• Bu önlemler genel olarak

• COVID-19 şüpheli veya tanısı almış kişilere

temas sırasında ve sonrasında yapılacak

işlemlerdir.



BULAŞ BAZLI ÖNLEMLER
(BBÖ)

• Kişinin izole edilmesinin ve izole kalmasının 

sağlanması

• Kişiye müdahale dahil, kontamine materyallerle iş ve 

işlem yapılırken uygun KKD kullanılması



BULAŞ BAZLI ÖNLEMLER
(BBÖ)

• Kontamine malzeme ve alanlar için uygun 

dezenfeksiyon işlemlerinin yapılması

• El hijyeni sağlanması

• Odanın havalandırılmasının sağlanması

• GİBİ ÖNLEMLERİ İÇERİR.



KİŞİSEL HİJYEN



KİŞİSEL HİJYEN

• Kişilerin kendi sağlığını korumak için yaptığı 

temizlik uygulamalarıdır.



EL HİJYENİ

• Sağlığını korumak için her zaman önemli olan el

hijyeni , COVİD-19 nedeniyle daha fazla önem

kazanmıştır.

• Çünkü corona virüsünü öldüren en ucuz ve ulaşımı en

kolay şey SABUN.



KKD’NİN KULLANIMI



KKD’NİN KULLANIMI

KKD 
kullanırken hem 
kendimizi hem de 
çevremizdekileri 
koruruz.
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