EGITIM KURUMLARINDA
HIJYEN SARTLARININ
GELISTIRILMESI VE
ENFEKSIYONLARDAN
KORUNMA -




OKUL ICERISINDE ALINMASI
GEREKEN ONLEMLER

1. Velilerin zorunlu haller disinda okul bah¢esine alinmamasini saglar.

2.Velilerin ¢ocuklarini birakirken ve alirken fiziksel mesafeye uymalari
amaci ile okul girisine konulan belirleyici isaretlerin uygunlugunu kontrol
eder.

3. Ogrencilerin okula ve siniflara fiziksel mesafe kurallarina uygun olarak
girmelerini saglar.

4. Ders aralar1 ve okul ¢ikislarinda 6grencilerin fiziksel mesafe kurallarina
uymalarini saglar. Kapi, koridor ve diger alanlarda yigilmalar: 6nler. Sinif,
calisma salonlari, yemekhane, kantin gibi toplu kullanim alanlarinda
kisilerin sosyal mesafeye uymalarini saglar.

5. Okula giriste salgin hastalik belirtisi gosteren 6grencileri ve personeli
oncelikle belirlenen bos bir odada izole eder ve ivedilikle ilgili idareciye
haber verir.



OKULLARDA YEME iCME
DUZENINE iLISKIN ONLEMLER

1. Yemek 6ncesinde ve sonrasinda ellerin su ve sabun ile en az 20 saniye
boyunca yikanmasi ve tek kullamimhik havlu ile kurulanmasi gibi kisisel
hijyen kurallarinin uygulanmasini saglar.

2.Yemekhane girislerinde el antiseptigi bulunup bulunmadigi-nin
kontroliinu yapar.

3. Temash takibinin kolay yapilabilmesi i¢cin ayni kisilerin ayni masada
sosyal mesafeye dikkat ederek yemek yemelerini saglar.

4. Yemekhane gorevlilerinin kisisel hijyen kurallarina uymalarini ve KKD
kullanmalarini saglar.

5. Ogrencilerin yemek alim noktasinda belirlenen isaretler araciligiyla
mesafe kuralina uymalarini saglar.



YATAKHANE

1. Carsaf, yastik kilifi, nevresim ve battaniyelerin her hafta temizligini
kontrol eder.

2. Oda zeminlerinde kilim, hali, ortii vb. toz tutucu malzemele-rin olup
olmadigini kontrol eder.

3. Ogrenci odalarinin égrenciler okula gittikten sonra her giin temizlik
gorevlileri tarafindan en az iki saat boyunca havalandirilmasini saglar.

4. Ogrencilerin kisisel malzeme ve kiyafetlerini dolaplarinda kapali
tutmalarini ve paylasmamalarini saglar.

5. Odalarda salgin hastalik riski nedeni ile beslenme faaliyetleri
yapillmamasini saglar.



STANDART ENFEKSIYON KONTROL
ONLEMLERI
(SEKO)
* Bulasici ajanlarin bilinen ya da bilinmeyen
kaynaklardan bulasma riskini azaltmak igin
gerekli olan temel enfeksiyon onleme ve

kontrol onlemleri olarak tanimlanir.



STANDART ENFEKSIYON KONTROL
ONLEMLERI
(SEKO)

* Enfeksiyon kaynagi nedir?

Kan ve diger vucut sivilari, salgilar ve
cikartilar (ter harig), hasta cikartilan ile
kontamine olmus ve hasta ortaminda
bulunan herhangi bir donanim veya lrin

olabilir.



STANDART ENFEKSIYON KONTROL
ONLEMLERI
(SEKO)

 SEKO,

Tum hizmet alanlarinda her zaman
organizasyon planina uygun olarak, tim
personel tarafindan dikkatle uygulanmalidir.



STANDART ENFEKSIYON KONTROL
ONLEMLERI
(SEKO)

Enfeksiyonlardan korunma ve kontrol altina
almanin

En ucuz ve

En kolay yoludur.



STANDART ENFEKSiYON KONTROL
ONLEMLERI
(SEKO)

MASKE, @ SABUN, DEZENFEKTAN gibi
malzemeleri temin etmek hem kolay hem
ucuzdur. (YAKLASIK 20 TL)

SADECE 1 KISININ COVID-19 TESTI 75-80 TL



STANDART ENFEKSiYON KONTROL
ONLEMLERI
(SEKO)

SEKO

* Isletme icinde COVID-19 icin alinmis genel
tedbirlere uygun hareket edilmesi,




STANDART ENFEKSIYON KONTROL
; ONLEMLERI
SEKO (SEKO)

* Isyerlerinde miimkiin oldugunca calisanlarin yakin
temasta bulunmalari ve ekipman, arag, gereclerin
ortak kullanimi onlenmelidir.

- e O



STANDART ]?}NFEKSiYO.N KONTROL
ONLEMLERI

SEKO (SEKO)

 Calisanlar ise baslamadan once ve calisma siiresince
belirli araliklarla en az 20 saniye boyunca ellerini su ve
sabunla yikamalidir.




STANDART ]?}NFEKSiYO.N KONTROL
ONLEMLERI

* Yuzeyler, ekipmanlar ve ¢alisma ortaminin diger ogeleri
rutin olarak temizlenmeli ve dezenfekte edilmeli.




STANDART ]?}NFEKSiYO.N KONTROL
ONLEMLERI

* Isyerlerine ziyaretler kisitlanmali, acil olmayan ziyaretler ve
disardan alinan hizmetlerden acil olmayanlari iptal edilmelidir.




STANDART ]?}NFEKSiYO.N KONTROL
ONLEMLERI

SEKO (SEKO)

* Ortak kullanilan ara¢ gere¢ minimuma indirilmeli.




STANDART ENFEKSiYON KONTROL
ONLEMLERI
(SEKO)

* Fiziki mesafe korunmali.

OKSURME VE HAPSIRMA TOKALASMA VE KALABALIK
SIRASINDA AGIZ VE BURUN SARILMA GiBI ORTAMLARDAN

TEK KULLANIMLIK KAGIT YAKIN TEMASTAN OLABILDIGINCE UZAK
MENDILLE KAPATILMALIDIR. KACINILMALIDIR. DURULMALIDIR.
MENDIL YOKSA DIRSEGIN i¢

KISMI KULLANILMALIDIR.




STANDART ENFEKSiYON KONTROL
ONLEMLERI
(SEKO)

* Fiziki mesafe korunmali.

KiRLi ELLERLE AGIZ, ELLER EN AZ 20 SANIYE SU VE SABUN OLMADIGI
BURUN VE GOZLERE SUREYLE SU VE NORMAL DURUMLARDA ALKOL
DOKUNULMAMALIDIR. SABUNLA YIKANMALIDIR. iCERIKLI EL ANTISEPTIGI

KULLANILMALIDIR.




STANDART ENFEKSiYON KONTROL
ONLEMLERI
(SEKO)

SEKO

e Maske takilmali.




STANDART ENFEKSIYON KONTROL
ONLEMLERI
(SEKO)

SEKO

* Uygun temizlik ve dezenfeksiyon islemleri
saglanmali,



STANDART ENFEKSIYON KONTROL
ONLEMLERI
(SEKO)

SEKO

* Solunum hijyeni ve oksiiriik/hapsirik adabina
uyulmal,



STANDART ENFEKSiYON KONTROL
ONLEMLERI
(SEKO)

* El hijyeni saglanmali



BULAS BAZLI ONLEMLER
(BBO)




BULAS BAZLI ONLEMLER
(BBO)

* SEKO, bulasici bir ajanin ¢capraz bulasmasini
onlemek icin tek basina yetersiz oldugunda,

* Bulas Bazli Onlemler (BBO) uygulanir



BULAS BAZLI ONLEMLER
(BBO)

* BBO, bilinen veya siipheli bir enfeksiyoz
etken ile enfekte olan bir hastaya hizmet
sunumu sirasinda gerekli olan ek
enfeksiyon kontrol onlemleridir.



BULAS BAZLI ONLEMLER
(BBO)

* BBO,

Bulasici etken bulas yolu ile kategorize edilir.



BULAS BAZLI ONLEMLER
(BBO)

* Bu onlemler genel olarak

* COVID-19 supheli veya tanisi almis Kkisilere
temas sirasinda ve sonrasinda vyapilacak
islemlerdir.



BULAS BAZLI ONLEMLER
(BBO)

* Kisinin izole edilmesinin ve izole kalmasinin
saglanmasi

* Kisiye mudahale dahil, kontamine materyallerle is ve
islem yapilirken uygun KKD kullaniimasi



BULAS BAZLI ONLEMLER
(BBO)

* Kontamine malzeme ve alanlar icin uygun
dezenfeksiyon islemlerinin yapilmasi

* El hijyeni saglanmasi
* Odanin havalandirilmasinin saglanmasi

* GiBI ONLEMLERI ICERIR.



KISISEL HIJYEN

HYGEIA/HIJYEN

Tip/saglik tanrisi

ASKLEPIOS-EPIONE Saglik/temizlik tanrigasi HYGEIA




KISISEL HIJYEN

* Kisilerin kendi saghgini korumak icin yaptigi

temizlik uygulamalaridir.




EL HIJYENI

e Saghgint korumak icin her zaman onemli olan el
hijyeni , COVID-19 nedeniyle daha fazla ©nem
kazanmistir.

e Clinku corona viruisiinu olduren en ucuz ve ulasimi en

kolay sey SABUN.
Saglik Efferimizde

|5 Ekim Diinya E{ Yikama Giinii

ZLOSANTE

llllllllll Ashin Hastleaesi



Nedir?

Kisilerce giyilmek ve tasinmak amaciyla

Koru yucu Bir veya birden fazla saglik ve giivenlik tehlikesine
karsi korumak icin tasarlanmis

Eki pman Herhangi bir cihaz, alet ya da malzemeyi

Is Sahasindaki Risklerden Calisanlar1 Koruyan Ekipmanlardir.



KKD’NIN KULLANIMI

&

KKD

kullanirken hem ‘ ‘
kendimizi hem de
cevremizdekileri
koruruz.
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